nadelﬁm

MIDI

11 mars

MARDI MERCREDI

Betteraves a

Ecole de Saint jacques sur Da

JEUDI

Salade verte au

VENDREDI

Pommes de terre

ENTREES Taboulé 2 . o
I'échalote mais vmalgrette@
Ro6ti de porc au Emincé de beeuf Pates a l'arrabiata . .
PLAT . (penne, tomate, Poisson meuniere
thym sauce piquante )
poivrons, fromag‘e)
oA
\Z
GARNITURE Carottes braisées Frites @ *okxok Haricots verts
LAITAGE
DESSERT Gélifié vanille Fruit Gateau maison Entremets vanille

@ Végétarien

Nous te souhaitons un bon appétit !

Préparé
par notre chef

@

m’

%Les produits locaux s Produits biologiques



nﬂd'eleim 14 mars @®
n=wrest

MIDI LUNDI

18 mars Ecole de Saint jacques sur Da

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade croquante
ENTREES Celeri mayonnaise (radis, concombre, Salade de pates Salade verte

.ﬁ)ja et mais)

sauté de porc aux

PLAT Carbonara Pizza margherita Poulet roti
carottes
GARNITURE Tortis Poélée de légumes Purce patate douce
et pommes de terre
LAITAGE
DESSERT Yaourt aromatisé Fruit Gateau au yaourt Fruit

maison

p—

@ Végétarien

Nous te souhaitons un bon appétit !

Préparé : 3 N
@ par notre chef %Les produits locaux s Produits biologiques

m’



ndd-elelm 21 mars 25 mars Ecole de Saint jacques sur Da

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES Rillette du Mans  Radis noir croq'sel Salade de blé Carottes rép
wy
.BIO

Filet de poisson

PLAT Paupiette de dinde ROti de beeuf Feuilleté au chévre
@ sauce aurore
GARNITURE Purée de céleri / Penne Salade verte Fondue de .p0|reaux
pomme de terre et riz
LAITAGE
DESSERT Fruit Mousse au chocolat Flan nappé caramel Compote

e Préparé o . A L .
@ Végetarien @ par notre chef %Les produits locaux s Produits biologiques

Nous te souhaitons un bon appétit ! e E R T



nddelem? 28 mars 1 avril Ecole de Saint jacques sur Da

Cone
MIDI " - LUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
D\
ENTREES Friand au fromage salazlfo\u/(te;iaux CEuf mimosa Cvoirl:g?gn::tizs

PLAT Risotto aux légumes Hachis parmentier Saumonette a la Jambon blanc

creme
Y4
\E/

Purée d'épinards et

GARNITURE Plat complet coquillettes
pomme de t@
LAITAGE
DESSERT Fruit Péche au Sirop bISCUIt. roule Fromage blanc
A confiture sauce chocolat

e Préparé o . A L .
@ Végetarien @ par notre chef %Les produits locaux s Produits biologiques

Nous te souhaitons un bon appétit ! e E R T



nad-ﬁl&im 4 avril 8 avril Ecole de Saint jacques sur Da

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ENTREES Salade au mais Paté de campagne Mousse de
betteraves
PLAT Cordon I?Ieu de Omelette Roti d-e beuf aux Colin sauce créme
volaille oignons
GARNITURE Poélée de légumes Frites Haricots beurre Riz
B10
LAITAGE
DESSERT Fruit liégeois vanille Flan maison Oreillon d'abricot,

chantilly

e Préparé o . A L .
@ Végetarien @ par notre chef %Les produits locaux s Produits biologiques

Nous te souhaitons un bon appétit ! e E R T




nad‘EI&n‘e 11 avril o 15 avril Ecole de Saint jacques sur Da

newrest

MIDI LUNDI » MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Vacances scolaires Vacances scolaires Vacances scolaires Vacances scolaires Vacances scolaires

p—

e Préparé . ) L .
@ Végétarien @ par notre chef %Las produits locaux s Produits biologiques

Nous te souhaitons un bon appétit ! TG e




nad‘EI&n‘e 18 avril 22 avril Ecole de Saint jacques sur Da
n=wrest QQ

MIDI LUNDI .- MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

g

Vacances scolaires Vacances scolaires Vacances scolaires Vacances scolaires Vacances scolaires

p—

e Préparé . ) L .
@ Végétarien @ par notre chef %Las produits locaux s Produits biologiques

Nous te souhaitons un bon appétit ! TG e




nad-ﬁl&lm 25 avril 29 avril Ecole de Saint jacques sur Da

MIDI LUNDI ) MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES Paté de foie macedoine Tomates a la
au surimi ciboulette
PLAT Haché de veau Farfalle :—:1 la Brant;lade de
bolognaise /; poisson
&
GARNITURE Haricots vert (pates papillons)
Bio
LAITAGE
Compote de
DESSERT Entremets chocolat Ile flottante
Pommes

e Préparé o . A L .
@ Végetarien @ par notre chef %Les produits locaux s Produits biologiques

Nous te souhaitons un bon appétit ! e E R T



nddﬁlelm 2 mai 6 mai Ecole de Saint jacques sur Da

Cone
MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ENTREES Tefrlne dg poisson Carottes rapées Saucisson a l'ail Concombre a la
creme, ciboulette — menthe
BIO
PLAT Roéti de dinde sauce Pates aux légumes Colin meuniere Saucisse de
provencale sauce tartare Strasbourg

GARNITURE Riz tomatf:s ~Larotles, semoule au jus Frites
des déc. courgettes

LAITAGE
DESSERT Fromage ’blanc Gateau maison Fruit Yaourt aux fruits
sucreé -
BIO BIO

p—

e Préparé . A L .
@ Végetarien @ par notre chef %Les produits locaux s Produits biologiques

Nous te souhaitons un bon appétit ! e E R T




