Nadeleine

7 novembre @® au 11 novembre

\“- 1

MARDI
Menu Végéetarien

LUNDI MERCREDI

ENTREES Mousse de foie Carottes répées
i ; Saslf;:igrer:aor:ge o
GARNITURE Pates Petit pois / carottes
FAITAG,E -
D.ESS'ERTI | el Entremets chocolat -

BIO

int =

PR o s

Préparé
par notre chef

W Végétarien

Nous te souhaitons un bon appétit !

Ecole de Saint Jacques sur Da

JEUDI VENDREDI

Potage potimarron
Maison

Coeur de poisson a

g Ferié
la creme e

Fondue de poireaux
/ pomme de terre

Fruit de saison

Les produits locaux es Produits biologiques



Madeleine

n=wiest ¢® 14 novembre 18 novembre Ecole de Saint Jacques sur Dz

MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES Salade riz FGcSdoIRe cie Saucisson 2 ['ail
(mais, olives) légumes
PLAT sauteé de dinde au Beeuf bourguignon Filet de poisson
‘ curry au thym
N 5 . . Carottes aux

GARNITURE riz créole - Pomme vapeur
LAITAGE

DESSERT Fruit de saison Mousse chocolat Fruit de saison

W Végétarien _@_ P:::’fi"oire chef % Les produits locaux Les Produits biologiques

Nous te souhaitons un bon appétit !




Nadeleine

21 novembre 25 novembre

Ecole de Saint Jacques sur Da

VENDREDI

JEUDI

Friand fromage céleri rémoulade

(Eufs durs sauce

, Poisson pané
Bechamel P

duo de chou fleur et Purée de carottes /

brocolis béchamel pdt

et
> MARDI MERCREDI
ENTREES Potage maison Bgttgraves
: vinaigrette
PLAT Steak haché de Roti de pc?rc sauce
veau champignons
GARNITURE Pommes rissolées  Haricots verts BIO
LAITAGE
DESSERT Fruit de saison Créme vanille
f e o - Préparé
W Vegetarien Q_ par notre chef

Nous te souhaitons un bon appétit !

compote de poire Gateau marbré

% Les produits locaux Les Produits biologiques



Hadem

28 novembre @® au 2 décembre Ecole de Saint Jacques sur Da

“MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ENTREES Ve,Ioute de Carottes rapées BIO Salade de pomme B.ettfaraves
_ légumes de terre / ceuf vinaigrette
Blanc de dinde Quenelles Poisson pané
PLAT . Lyonnaises . p Hachis parmentier
sauce champignons . milanaise
gratinées
: Poélée carottes,
GARNITURE Riz Macaronis Haricots verts , Fokkok
oignons
LAITAGE
DESSERT Fruit de saison Créme praliné Yaourtmiaxué);frwts Fruit de saison
Mj Végétarien ﬂ Pprjl?i:étre chef % Les produits locaux Les Produits biologiques

Nous te souhaitons un bon appétit !




Madeleine

rewrest 5 décembr&j 9 décembre Ecole de Saint Jacques sur Da

MIDI LUNDI MERCREDI VENDREDI

Terrine de

E'NTRE'F§ o2 campagne Quiche Lorraine Potage maison
PLAT Bolognaise BIO Jambon en sauce Poisson sauce
; .\ andalouse
GARNI‘TURE } Spaghetti BIO Haricots vert Semoule
LAITAGE
D'ESS'ERT Yaourt aromatisé Fruit de saison Compote de pomme
Végétarien _ _ Rrepare 9— Les roditoau;( Les Produits biolo_i ues
“ﬁ’ _@ par notre chef 7 P 9'q

Nous te souhaitons un bon appetit !




Madeleine-

(3,

12 décembre

LUNDI

ENTREES Tartine fromage
PLA'_I':_ b (_:hipolatas
GARNITURE Lentilles _
LAITAGE
D-ESSERT Liégeois vanille

‘\_/F Végétarien

Nous te souhaitons un bon appétit !

16 décembre

MARDI MERCREDI JEUDI

Mousse de foie

Boulette de boeuf

Repas de Noél
sauce tomate

Pates

Fruit de saison

Préparé
par notre chef

P

Ecole de Saint Jacques sur Da

VENDREDI

céleri rémoulade

Beignets de
calamars
sauce tartare

Riz créole

yaourt chocolat

% Les produits locaux Les Produits biologiques



Nadelein

n=wiest 2 janvier 6 janvier Ecole de Saint Jacques sur Da

S e

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
: Salade a la .
ENTREES . Veloute a la tomate Coleslaw
- mimolette
PLAT cuisse rdti Omelette aux fines Filet de p_0|sson
L herbes sauce citron
GARNITURE Purée de potiron Haricots vert Riz pilaf
LAITAGE .
.DESSE_R-T- Compte de fruits Galette des Rois fruit de saison
Végétérien - o _ Préparé : & Le_s _roduits lo_ca:Jx Les Prod_uits_ Iglo iques
W 1ol par notre chef v~ P 94

Nous te souhaitons un bon appaétit !




Nadelei

AEWiESt _ 13 janvier Ecole de Saint Jacques sur Da

ey

LUN MERCREDI JEUDI VENDREDI
ENTREES Potage de légumes Céleri rémoulade Feuilleté hot dog Taboulé
Timbale de
PLAT Tortilla coquillettes au Roti de boeuf Branc_:lade de
. poisson
jambon
: - Chou fleur
GARNITURE Salade verte Fokok % . Salade verte
béchamel
LAITAGEI_.
DESSERT Compote de fruits Fromage blanc Gateau aux pepites Fruit de saison
confiture de chocolat
MJ Végétarien fn} P;Sfizire chef % Les produits locaux Les Produits b@giques

Nous te souhaitons un bon appétit !




Hadeleme

16 janvier

ed

ENTREES

DESSERT

W Végétarien

Nous te souhaitons un bon appétit !

~ LUNDI

saucisson sec

Aileron de poulet
Tex Mex

Frites

Fruit de saison

MARDI

Betteraves
persillées

Estouffade de boeuf
au jus

Haricots verts

gateau de semoule

20 janvier

MERCREDI

Préparé
par notre chef

Ecole de Saint Jacques sur Da

JEUDI

Potage parmentier

Filet de poisson
meuniére

Brocolis

Liégeois vanille

VENDREDI

Carottes rapées *

Macaronis au
cheddar

>k ok ok %k

Crumble aux
pommes

&f Les produits locaux Les Produits biologiques



