nﬂdﬁlﬁm 16 mai ¢ ® ole Jules Ferry
newrest

MIDI MERCREDI ) JEUDI VENDREDI
ENTREES Taboulé Concombres Saucisson a l'ail  Tomate vinaigrette
PLAT Jambon Filet de colin Spaghet-tls Omelette
bolognaise
N

Purée de brocolis et Poélée de Iégumes

GARNITURE . Frites
pommes de terre de saison
LAITAGE
DESSERT Salade de fruits Quatre-quarts du Compote de fruits Fromage blanc

Frais chef sucré

(v ) Au moins un ( ‘j) Recette C e .
Produit BIO ingrédient Egalim@ .{.;'si). anti gaspi @ Veégetarien @ Les produits locaux

Nous te souhaitons un bon appétit ! RN, o % S+ g s N




*cole Jules Ferry

MERCREDI JEUDI

ENTREES Salade de blé Carottes rapées Toast au fromage  Salade de pates
PLAT Cordon bleu a la Emincé de beeuf Riz aux petits Filet de poisson
volaille aux oignons légumes sauce tomate
GARNITURE Petit pois carottes Coquillettes Courgette
LAITAGE

Gateau du chef
DESSERT Fruit Entremets chocolat Glace aux graines de
pavot

(v . Au moins un ( ‘) Recette f e .
Produit BIO ingrédient Egalim@ .{.;!‘Q. anti gaspi @ Végétarien @ Les produits locaux

Nous te souhaitons un bon appétit ! PR, o~ >+ F~o = S




nad‘ELEin-e 26 mai au Ecole Jules Ferry
e

newrest

MARDI

MIDI - LUNDI MANGER AVEC MERCREDI JEUDI

LES DOIGTS

\/

Batonnets de

Saucisson a l'ail y
crudités

VENDREDI

Poélée de légumes

aux dés de poulet Pizza margherita

Fruit Flan du chef

LY . Au moins un : Recette T
Produit BIO ingrédient Egalim@ ('&)I) anti gaspi @ Vegetarien

Nous te souhaitons un bon appétit ! . oot = Feg = A

@ Les produits locaux



nﬂdﬁlﬁim 6 juin Ecole Jules Ferry
newrest

MIDI o MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade croquante

Carottes rapées Salade de haricots

ENTREES o (mais, concombre, Melon
vinaigrette /> . verts
radis)
PLAT Chipolata Sauté de boeuf Pates, aux petits Marmite du pécheur
légumes
B0
GARNITURE Semoule Carottes Riz

LAITAGE
DESSERT Salade d.e fruits Mousse au chocolat Gateau au yaourt Yaourt nature

frais du chef

(v ) Au moins un ( ‘j) Recette C e .
Produit BIO ingrédient Egalim@ .{.;'si). anti gaspi @ Veégetarien @ Les produits locaux

Nous te souhaitons un bon appétit ! RN, o % S+ g s SN



nﬂdﬁlﬁim 13 juin Ecole Jules Ferry
newrest

MIDI ) MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ENTREES Salade v?rte au Salade de pommes 1/2 a?uf.dur
mais de terre maceédoine
BIO
PLAT Jambon blanc Saute de dinde a la Tomate farcie au riz Saute de dinde a la
provencale provencale
GARNITURE Coquillettes Ratatouille Ratatouille
LAITAGE
DESSERT Péche au sirop Fruit Creme dessert

praliné

(v ) Au moins un ( ‘j) Recette C e .
Produit BIO ingrédient Egalim@ .{.;'si). anti gaspi @ Veégetarien @ Les produits locaux

Nous te souhaitons un bon appétit ! RN, o % S+ g s SN



nadﬁleim 20 juin Ecole Jules Ferr
newrest

MIDI v MERCREDI
ENTREES Carotte§ rapees au Betteraves Melon Terrine de
citron campagne
Echine de porc a la Lasagnes de Ailes de poulet Tex Filet de poisson a
PLAT . '
moutarde légumes du chef Mex I'estragon
GARNITURE Courgettes e Pommes rissolées Semou_lt_a au
pommes de terre basilic
LAITAGE
B0
DESSERT Fruit Compote Gateau aux fruits Salade de fruits a

d'été la menthe fraiche

(v ) Au moins un ( ‘j) Recette C e .
Produit BIO ingrédient Egalim@ .{.;'si). anti gaspi @Vegetarlen @ Les produits locaux

Nous te souhaitons un bon appétit ! RN, o % S+ g s SN




27 juin Ecole Jules Ferry

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Cake a la courgette

ENTREES Betteraves paté de foie Melon
du chef
PLAT ROti de dinde Chili sin carne Colin a l'oseille Nuggets
GARNITURE 'uree de pomme de Riz Chou-fleur Coquillettes
terre @ béchamel
LAITAGE
DESSERT Yaourt aromatisé Fruit Compote Glace

(v ) Au moins un ( ‘j) Recette C e .
Produit BIO ingrédient Egalim@ .{.;'si). anti gaspi @ Veégetarien @ Les produits locaux

Nous te souhaitons un bon appétit ! RN, o % S+ g s SN



nﬂ&ele'lm 30 juin au 4 juillet Ecole Jules Ferry

newrest QG
_ MARDI
MIDI Yy LUNDI ANIMATION MERCREDI JEUDI \VENDREDI
AMERIOUE
ENTREES Charcuterie Salade verte au Salade de tomates Assortiment anti-

mais gaspi

o

Paupiette de veau  Assortiment anti-

PLAT Poisson pané Cheesburger 3il et fines herbes gaspi
& N
GARNITURE Petit pois carottes Frites Haricots verts Assort;::;t anti-
LAITAGE
DESSERT Yaourt aromatisé Pop Corn Choux a la créme Assortiment anti-

gaspi

(v . Au moins un ( : ) Recette f .
Produit BIO ingrédient Egalim@ .§_§'Q- anti gaspi @ Végétarien @ Les produits locaux

Nous te souhaitons un bon appétit ! PR, o~ >+ F~o = S




