NOM DU RESTAURANT

MERCREDI VENDREDI

Friand au fromage Radis Taboulé Wrap thon crudités

Beignets de calamars Paupiette de dinde .
Mac and cheese Crogque monsieur
sauce tartre sauce moutarde
Haricots verts Salade
Compote Glace Chou chantilly Brownie

) @ Recette contenant au moins ) . _ - - o @
Les produits locaux Végétarien Recette anti-gaspi ~ {-{&. Les produits BIO B Préparé par notre chef

un ingrédient Egalim

nEerSt Nous te souhaitons un bon appétit !

Les menus sont réalisés par les Diététiciennes de Newrest selon les recommandations du GEMRCN
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NOM DU RESTAURANT aw

|

4
A0
MERCREDI { . - £

ENTREES Salade carottes et mais Salade quinoa Paté foie Raita de concombres
PLAT Pates bolognaise Pizza margherita Poisson pané Tikka massala végétal
GARNITURE Petits pois Riz basmati
LAITAGE

Tranche de quatre )
DESSERT Fruit Flan nappé caramel Mousse mangue
quarts

@ Recette contenant au moins 7 v @
Les produits locaux Végétarien Recette anti-gaspi  {-¥. Les produits BIO AE Préparé par notre chef

un ingrédient Egalim

nzwfest Nous te souhdaitons un bon appétit !
=

Les menus sont réalisés par les Diététiciennes de Newrest selon les recommandations du GEMRCN



NOM DU RESTAURANT

MERCREDI VENDREDI

Flammenkueche du

hef Salade de pates Macédoine mayonnaise CEuf mayonnaise
che
. Tarte au fromage du Haut de cuisse de
Brandade de poisson Pates carbonara
chef poulet
Julienne de légumes
Compote Génoise confiture Glace Flan du chef

) @ Recette contenant au moins ) . _ - - = @
Les produits locaux Végétarien Recette anti-gaspi ~ {-{&. Les produits BIO AE Préparé par notre chef

uningrédient Egalim T T T RS e

nEerSt Nous te souhaitons un bon appétit !

Les menus sont réalisés par les Diététiciennes de Newrest selon les recommandations du GEMRCN
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3 avril NOM DU RESTAURA:. °

MERCREDI X VENDREDI

ENTREES Concombres vinaigrette Saucisson a l'ail Salade de chou sucrée Salade de riz
Dos de colin a la créeme _ L . Gratin de gnocchi et
PLAT ) Cordon bleu de volaille Emincé de porc au soja )
de ciboulette brocolis
GARNITURE Semoule Pomme de terre rissolée Nouilles asiatiques

LAITAGE

DESSERT Mousse au chocolat Fruit Ananas au sirop Eclair vanille

R i F "I:'
Les produits locaux @ ecette contenant au moins @ Végétarien @ Recette anti-gaspi _{.&. Les produits BIO Préparé par notre chef @

un ingrédient Egalim

nzwfest Nous te souhdaitons un bon appétit !
=

Les menus sont réalisés par les Diététiciennes de Newrest selon les recommandations du GEMRCN



MNadeleine oo
6 avril 10 avril NOM DU RESTAURANT

nEwcsl

MERCREDI VENDREDI

Salade de tomates Rillettes cornichon Anti gaspi
Saucisse fumée Cassolette de colin Anti gaspi
Haricots verts Riz Anti gaspi
Coupe de fromage Gateau de Paques du ) )
Anti gaspi

blanc aux fruits rouges chef

) @ Recette contenant au moins ) . _ - - = @
Les produits locaux Végétarien Recette anti-gaspi ~ {-{&. Les produits BIO AE Préparé par notre chef

uningrédient Egalim T T T RS e

nEerSt Nous te souhaitons un bon appétit !

Les menus sont réalisés par les Diététiciennes de Newrest selon les recommandations du GEMRCN



13 avril : 17 avril NOM DU RESTAURANT

MERCREDI VENDREDI

Préparé par notre chef @

. @ Recette contenant au moins . . . ¥ .
Les produits locaux . . . Végétarien Recette anti-gaspi ~ {-{&. Les produits BIO
un ingrédient Egalim :

ngwrest Nous te souhaitons un bon appétit !

Les menus sont réalisés par les Diététiciennes de Newrest selon les recommandations du GEMRCN



20 avril - 24 avril NOM DU RESTAURANT

MERCREDI VENDREDI

Préparé par notre chef @

. @ Recette contenant au moins . . . ¥ .
Les produits locaux . . . Végétarien Recette anti-gaspi ~ {-{&. Les produits BIO
un ingrédient Egalim :

ngwrest Nous te souhaitons un bon appétit !

Les menus sont réalisés par les Diététiciennes de Newrest selon les recommandations du GEMRCN
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27 avril NOM DU RESTAURAN:: |

MERCREDI VENDREDI

Carottes rapées au
Salade verte et mais ) Pate de foie
citron

Lasagne de légumes de

) Roti de porc froid Poisson pané
printemps
Pomme de terre rissolée Riz
Tarte fine aux pommes Donut Péche au sirop
R i F ."tl
Les produits locaux @ ecette contenant au moins @ Végétarien @ Recette anti-gaspi _i.&. Les produits BIO AE Préparé par notre chef @

un ingrédient Egalim

nEerSt Nous te souhaitons un bon appétit !

Les menus sont réalisés par les Diététiciennes de Newrest selon les recommandations du GEMRCN



NOM DU RESTAURANT

MERCREDI VENDREDI

CEufs mayonnaise Terrine de campagne Mini bruschetta

Escalope milanaise Tortilla Chipolata grillée

Pates Haricots verts Gratin de courgettes

Gateau au yaourt du
Timbale de glace Compote pomme fraise hef
che

) @ Recette contenant au moins ) . _ - - = @
Les produits locaux Végétarien Recette anti-gaspi ~ {-{&. Les produits BIO AE Préparé par notre chef

uningrédient Egalim T T T RS e

nEerSt Nous te souhaitons un bon appétit !

Les menus sont réalisés par les Diététiciennes de Newrest selon les recommandations du GEMRCN



