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I. Date / Animateurs / Effectifs 

1) Période  

Le séjour sportif s’est déroulé du Lundi 6 au Vendredi 10 Juillet 2026 sur la base de loisirs 

de Jumièges. 

 

2) Animation et direction 

Il a été organisé par une équipe d’animation composée d’une directrice et de 2 animateurs. 

          - Peixoto Raphaël, animateur sportif de la Commune avec un diplôme STAPS 

          - Vitry Lucas, animateur BAFA 

         - Vitry Chloë, directrice et responsable du service jeunesse titulaire équivalent 

BAFD/BPJEPS + BAFA 

 

3) Effectifs  

17 adolescents de la 6ème à la 3ème étaient inscrits sur ce séjour sportif. 

 

II. Activités  

 

1)  Activités sportives organisées par la base 

Le forfait choisi a permis aux enfants d’avoir accès à diverses activités sportives : du kayak, 

du paddle géant, de la tyrolienne, du pickleball, du tag Archery, du VTT ou encore du 

footgolf. L’équipe sportive et qualifiée de la base a encadré les enfants avec les animateurs 

durant ce séjour. 

 

 

 

 

 

 



2) Activités organisées par l’équipe d’animation 

Sur les temps de repos, d’autres activités ont été proposées aux jeunes tels que des jeux de 

société … Ils ont également profité de la plage et du city sur lequel ils ont joué au football 

et du terrain de beach volley.  

Le jeudi après-midi, l’équipe d’animation avait créé des olympiades mêlant sport et intellect : 

au programme, renforcement musculaire, course ou encore pétanque. 

 

3) Veillées 

Des veillées ont été organisées chaque soir : une soirée « bienvenue sur la base » avec un 

apéritif, une veillée loup-garou, une veillée plage et une veillée sportive au city. Le dernier 

soir, l’équipe d’animation avait organisé une soirée bal de promo à l’américaine avec un 

photobooth et l’élection du roi et de la reine du bal. Pour l’occasion, les adolescents ont pu 

déguster des brownies, des popcorns ou encore des cookies afin de se plonger dans 

l’ambiance des USA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



III. Évaluation 

1) Le logement 

Les enfants aiment la base de Jumièges et souhaitent retourner au même endroit ; cette 

année, ils ont eu accès au plus grand bâtiment et ont apprécié l’espace et sa proximité avec 

la salle dédiée ainsi que le réfectoire.  

2) Les activités sportives de la base 

Ils ont beaucoup aimé les activités mais le kayak a divisé les adolescents ; les animateurs de 

la base n’ont pas adapté le kayak à ceux ne voulant pas faire des jeux sur l’eau. Les 

animateurs ont donc fait des balades sur le lac avec ceux ne participant pas aux jeux des 

animateurs de la base. De plus, le footgolf n’a pas été clairement expliqué.  L’an prochain, 

le biathlon est à essayer. 

3) Les activités proposées par l’équipe d’animation 

Ils ont été unanimes et ont adoré tout ce qui a été proposé en dehors des activités des 

animateurs de la base particulièrement les olympiades sportives. 

4) Les repas 

Les petits-déjeuners ne sont, selon eux, pas assez variés et ils aimeraient un peu de salé tels 

que des œufs, plus de yaourts, de fruits et divers pains comme du pain complet, aux graines 

etc. Cela a été de nouveau demandé lorsque l’équipe a répondu au questionnaire 

d’évaluation de la base. Concernant les déjeuners et les dîners, les enfants ont tout aimé 

même s’ils ont trouvé qu’il manquait des glaces, du melon et de la pastèque et les cuisiniers 

ont été au top avec nous ; ils nous ont prêté des cuillères et des gobelets pour nos goûters. 

Les goûters ont fortement plu, aussi bien qualitativement que quantitativement. 

5) Les veillées 

Les veillées ont été fortement appréciées notamment la soirée durant laquelle nous avons 

regardé le match de la coupe du monde 2026. La plage a également beaucoup plu aux 

adolescents. Les soirées proposées pour l’an prochain sont une soirée randonnée et une 

soirée pédalo coucher de soleil. 

6) Les animateurs 

Les adolescents ont été unanimes et ont adoré les animateurs qu’ils ont trouvé très gentils, 

enjoués et toujours bienveillants avec eux. Cette équipe a été considérée comme très 

dynamique et à l’écoute. 

 



IV. Résumé Global  

Cette semaine a été appréciée aussi bien en termes d’activités qu’au niveau de la direction 

et de l’équipe d’animation qui ont été considérées comme très compétentes et toujours à 

l’écoute. Nous avons également été remerciés pour tout l’intérêt que nous portons aux 

enfants et ce que nous leur transmettons. Les enfants étaient ravis, sont revenus avec le 

sourire et plein de souvenirs en tête. Les parents ont fortement apprécié la transmission de 

messages et photos via Whatsapp afin de leur donner des nouvelles ; ils ont adoré les repas 

sur le site ainsi que les cuisiniers et les activités ; sur 17 ados, un seul ne sait pas s’il reviendra 

car ses parents lui manquaient et la différence d’âge entre les 6èmes et les 3èmes s’est 

fortement ressentie. Tous les autres souhaitent réitérer leur séjour sur la base avec les 

animateurs. Le bilan est, par conséquent, très positif !  

La réflexion est la suivante pour l’année prochaine : diviser les enfants en 2 séjours sportifs : 

un premier séjour composé de CM1, CM2 et 6ème et un autre composé de 5ème,4ème,3ème et 

2ndes. À réfléchir. 

 

         « Il faut voyager pour apprendre » 

 


